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Ausschreibung Nachwuchspokal 2018 „U 12“ 

 

 

Allgemein: 

Der Bezirk Hellweg führt einen Nachwuchspokal 2018 mit dem Lichtsystem durch. 

 

Veranstaltungsort: Dortmund LLZ  Eberstraße 30 

 
Termin: 23.September 2018 

 

Meldeschluss: 11.September 2018 

 
 

Teilnehmer: 

Teilnehmen können alle Mitglieder der Vereine im WSB und Nichtmitglieder.  

 

Disziplinen: 

Lichtgewehr, -pistole und -biathlon 

 

Distanz:  Gewehr/Pistole/Biathlon 

10m 

 

Startgeld: 
Pro Start 2,00 Euro. Das Startgeld wird bei der Anmeldung in bar erhoben. 

 

Klassen:  Lichtgewehr / Lichtpistole 

Kinder E –    6 –   7 Jahre 

Kinder D –    8 –   9 Jahre  

Kinder C –  10 – 11 Jahre 

 

Durchführung  Gewehr/Pistole 

Kinder E – 2 Serien a.   5 Schuss, sitzend oder stehend aufgelegt, 5 Koordinationsspiele. 

Kinder D – 2 Serien a.  10 Schuss, stehend aufgelegt, 5 Koordinationsspiele. 

Kinder C – 2 Serien a.  10 Schuss, stehend aufgelegt, 5 Koordinationsspiele. 

 

Beim Pistolenschießen wird der Unterarm aufgelegt. 

 

Koordinationsspiele: 

Die Kinder müssen aus 6 Koordinationsspiele 5 Spiele aussuchen und daran teilnehmen. 

An 5 Koordinationsspiele muss teilgenommen werden. Das schlechteste Ergebnis wird gestrichen. 

 

 

 



 

Einrichte- und Probezeit: Gewehr/Pistole 

Vorbereitungszeit 5 Minuten, inklusive einer Probeserie a. 5 Schuss. 

 

Wertung:  Gewehr/Pistole 
Ringzahl gleich Punktzahl, plus Punkte aus den Koordinationsspielen. Nur Einzelwertung. 

Für die Schussauswertung werden ausschließlich Messrahmen des Veranstalters eingesetzt. 

Lichtpunktgeräte werden vom Veranstalter gestellt. Die Verwendung eigener Lichtpunktgeräte 

ist nicht gestattet. 

 

Biathlon: Klassen 
Kinder C –    6 –   8 Jahre männl./weibl.,   liegend aufgelegt 

Kinder B –    9 – 10 Jahre männl./weibl.,   liegend aufgelegt 

Kinder A –  11 Jahre männl.,   liegend 

Kinder A –  11 Jahre weibl.,   liegend 

 

Durchführung:  Biathlon 
Alle Klassen, A,B und C. 

3 Laufrunden a. 100 Meter, 2 Serien, bis alle Scheiben getroffen sind. 

 

Einrichte- und Probezeit:  Biathlon 

Vorbereitungszeit 5 Minuten, inklusive einer Probeserie, bis alle Scheiben getroffen sind. 

  

Wertung:  Biathlon 

Gesamte Wettkampfzeit. 

Nur Einzelwertung. 

 

Betreuung:  Gewehr, Pistole & Biathlon 

Beim Auflageschießen  muss der Anschlag dem Leitbild des Freihandschießens entsprechen. 

Ein Betreuer muss während des gesamten Wettkampf anwesend sein. Während der Einrichtezeit 

kann der Betreuer aktiv helfen. Während des Wettkampfes ist eine aktive Hilfe nicht erlaubt. 

Außerhalb des Schießstandes und der Laufstrecke, dürfen Betreuer und Kind miteinander 

kommunizieren. 

 

Bekleidung:  Gewehr, Pistole & Biathlon 
Sportkleidung. Die Bekleidung muss für das Schießen, Laufen und den Koordinationsspielen 

gleich sein. Keine Schießkleidung. 

 

Siegerehrung: 
Findet nach jeder abgeschlossenen Klasse statt. 

 

Meldung: 
Die Meldung nur mit dem Meldeformular „Nachwuchspokal 2018 U12“. 

Die Meldungen erfolgen an Bernd Grunau. Email: „grunaubernd@gmail.com“ 

Die Meldung ist verbindlich. Bei Nichtantreten, wird das Startgeld dem meldenden Verein in 

Rechnung gestellt.  

Meldeformular siehe Internet „Bezirk-Hellweg.de“ /Jugend. 

 

Änderungsvorbehalt: 

Änderungen dieser Ausschreibung bleiben dem Veranstalter vorbehalten. 

 

 

Bezirksjugendleiter Bernd Grunau 

 

 

 


